
 Trainingszeiten  Sommer 2025    31.03.25 - 24.10.25 

 Tag  Uhrzeit  Ort  Alter  Zielgruppe / Ziel  Trainer/-in 

 Montag 
 17:30 – 18:30  Stadion Feuerbach  11 – 15 Jahre (U12 - U16)  Breitensport Jugend  Sven 
 18:00 – 20:00  Stadion Gerlingen  ab 12 Jahre  LG Lauf 

 Teilnahme nach Abstimmung 
 Harald 

 Dienstag 

 17:00 – 18:00  Stadion Feuerbach  6 - 7 Jahre (U8)  Kinder LA  Birgit, Friederike 
 17:00 – 18:00  Stadion Feuerbach  8 - 9 Jahre (U10)  Kinder LA  Susanne, Laura, Maike 

 17:30 – 19:00  Stadion Feuerbach  11 - 13 Jahre (U12 + U14)  Sprint, Staffel, Hürden 
 Teilnahme nach Abstimmung 

 Adi, Diana 

 18:15 – 19:45  Stadion Feuerbach  12 - 17 Jahre, Aktive (18+)  LG Mehrkampf, Grundlagen 
 Teilnahme nach Abstimmung 

 Heiko, Morten 

 Mittwoch 
 17:15 – 18:30  Stadion Feuerbach  9 - 11 Jahre (ca. U12)  Kinder LA  Bärbel, Hanna 
 18:00 – 19:30  Stadion Feuerbach  12 - 13 Jahre (U14)  Sprint, Staffel, Hürden 

 Teilnahme nach Abstimmung 
 Adi, Bärbel 

 18:00 – 20:00  Stadion Feuerbach  ab 12 Jahre  LG Lauf 
 Teilnahme nach Abstimmung 

 Harald 

 Donnerstag 
 17:30 – 19:00  Stadion Feuerbach  10 - 17 Jahre (U12 - U18)  Breitensport Jugend  Morten 
 18:30 – 19:45  Stadion Feuerbach  Erwachsene (18+)  Breitensport Erwachsene  Heiko 

 Freitag  18:00 – 20:00  Stadion Gerlingen  ab 12 Jahre  LG Lauf 
 Teilnahme nach Abstimmung 

 Harald 

 Samstag 

 10:30 – 12:30  Stadion Gerlingen 
 /Wald 

 ab 12 Jahre  LG Lauf 
 Teilnahme nach Abstimmung 

 Harald 

 10:30 – 12:15  Wald Feuerbach  ab 12 Jahre  Lauftraining  Adi 

 Stadion  Wilhelm-Braun-Sportpark, Leichtathletik-Stadion. Probetraining nach Terminvereinbarung möglich. 
 HKS  Hugo-Kunzi- Halle (im Sportpark) 
 Traglufthalle  Festplatz Feuerbach (Kärntner Straße 48) 
 KSG  Breitwiesenstadion / Halle Gerlingen 

 Unsere Übungsleiterinnen und Übungsleiter: 
 Sven Baumstark, Birgit Baumstark, Susanne Walter, Laura Walter, Maike Goldkuhle, Adi Heine, Heiko Gräfe, Bärbel Hölldampf, Morten Roscher, Harald Bertsch, Diana Pfister; Helena Knittel, Friederike Lehle, Livia 
 Gramlich, Hanna Lepthin 
 Kontakt  www.sportvereinigung.org; Heiko Gräfe (  heiko.graefe@sportvereinigung.de  )  Stand: 26.03.2025 
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