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VORWORT

Bereits im vergangenen Jahr hat die Sportvereinigung
Feuerbach 1883 eV. Verantwortung libernommen und
nach Beginn der Corona-Krise fiir die Wiederaufnahme
des Sportbetriebs laufend angepasste Infektions-
schutzkonzepte ersellt.

In gleicher Weise {ibernimmt die Sportvereinigung
Feuerbach 1883 eV. nach dem zweiten Lockdown
weiterhin Verantwortung wenn es darum geht, den
Sportbetrieb im Verein entsprechend der aktuell
gultigen Regelungen durchzufiihren. Dabei hat der
Schutz der Gesundheit unserer Mitglieder, unserer
ehrenamtlich  Engagierter ~ wie auch  unserer
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter die hochste Prioritat.
Es gilt daher alles zu tun, um vor dem Hintergrund der
anhaltenden Corona-Pandemie weitere Ansteckungen
zu vermeiden. Hierfiir muss der Infektionsschutz klar
dem Wunsch, wieder in der Gemeinschaft Sport treiben

zu koénnen, vorangestellt werden.

Mit dem Konzept ,Zurlick zum Start 11 halt die Sportvg
Feuerbach einen Fahrplan vor, wie der Sportbetrieb im
Verein auch im Jahr 2021 wieder stufenweise
aufgenommen werden kann. Es werden Leitlinien
definiert, wie unter den
Rahmenbedingungen Sportangebote gestaltet werden
konnen. Das Infektionsschutzkonzept bietet Handlungs-

gegebenen

sicherheit und wird laufend an die aktuell giltigen
Bestimmungen angepasst.

Wir sind uns dessen bewusst, dass noch fiir einige Zeit
Sporttreiben im Verein nicht in gewohnter Weise
stattfinden wird. Und wir wissen auch, dass es von Allen
weiterhin einige Anstrengung bedarf, die notwendigen
Regelungen strikt einzuhalten. Aber nur so kénnen wir
unseren Beitrag dazu leisten, gemeinsam einen Weg aus
der Pandemie zu finden.

Wir sind bereit flir den Neustart und freuen uns darauf,
beim zweiten Anlauf gemeinsam mit Euch wieder
Aktivitat in unsere Sportvereinigung zu bringen.

Prasidium und Geschaftsfiihrung
Sportvereinigung Feuerbach 1883 e.V.
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ALLGEMEINE HYGIENEREGELN

/l\:

Nur gesund trainieren

Am Training darf man nur teilnehmen, wenn man vollig gesund ist. Bei
Krankheitszeichen zuhause bleiben und ggf. einen Arzt aufsuchen.

Abstand halten

Immer den Mindestabstand von 1,5 m zu anderen Sportlern einhalten. Bei
intensiverem Training ist ein Abstand von 3,0 m empfohlen.

Handehygiene

RegelmaRig und ausreichend lange (mindestens 20 Sekunden) Hande mit
Wasser und Seife waschen oder Hinde desinfizieren.

Mundschutz tragen
Auf dem Sportgelande muss ein Mundschutz (OP- oder FFP2/KN9gs5-

Maske) getragen werden. Wahrend des Sporttreibens kann auf den
Mundschutz verzichtet werden.

Richtig Husten und Niesen

Beim Husten und Niesen Abstand von anderen halten und sich weg
drehen. Taschentuch benutzen oder Armbeuge vorhalten.

Begrenzung der Gruppengrol3e

Die Vorgaben zur GruppengroRe ist immer unter Beachtung der
Abstandsregeln einzuhalten.

Icons made by Pixel perfect from www.flaticon.com



STUFENKONZEPT 2021

Die Wiederaufnahme des Sportbetriebs orientiert sich am folgenden Stufenkonzept. Das Konzept
ist an das aktuelle Infektionsgeschehen im Stadtkreis Stuttgart gekoppelt. Je nach Entwicklung ist
ein Sportbetrieb in zunehmenden Umfang moglich. Es sind moglicherweise auch stufenweise
Rickschritte notig. Es gelten die inzidenzbasierten Vorgaben des Gesundheitsamtes und/oder der
Stadtverwaltung.

Basis ab 31.05.: 7-Tage Inzidenz an fiinf aufeinanderfolgenden Tagen unter 100 (vgl. § 15 CoronaVoO)

Stufe 1ab 31.05.: Stufe 2 friihestens ab 14.06.: Stufe 3 frithstens ab 28.06.:
7-Tage-Inzidenz an fiinf 7-Tage Inzidenz mit 7-Tage Inzidenz mit
aufeinanderfolgen Tagen sinkender Tendenz iiber weiterhin sinkender Tendenz iiber
unter 100 (vgl. § 21%1) CoronaVo) 14 Tage (vgl. § 21 (2) CoronaVO BW) 14 Tage (vgl. § 21 (3) CoronaVO BW)

»  Betrieb von Badern und
Saunen allgemein

» Kontaktarmer Freizeit- und
Amateursport mit bis zu 20
Personen auf AuBenanlagen

Personenbegrenzung:

» AuBenbereich von
Schwimmbadern jeweils eine Person je 10

angefangene Quadratmeter der fiir

den Publikumsverkehr

vorgesehenen Flache.

» Spitzen- oder Profisport-
veranstaltungen mit bis zu 100
Zuschauern



AKTUELLE REGELUNGEN

Die aktuellen Regelungen ergeben sich aus der derzeit gtiltigen Corona-Verordnung des Landes
Baden-Wiirttemberg vom 13. Mai 2021,

 https://www.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/redaktion/dateien/PDF/Coronainfos/
210513_8.CoronaVoO.pdf,

und dem vierten Gesetz zum Schutz der Bevolkerung bei einer epidemischen Lage von nationaler
Tragweite vom 22. April 2021,

 https://www.bgbl.de/fileadmin/user_upload/bgbli121s0802_buergerversion.pdf.

Aufgrund des Umfangs der Regelungen werden diese im Infektionsschutzkonzept der
Sportvereinigung Feuerbach nicht mehr im Wortlaut dargestellt. Auf die Regelungen wir
verwiesen.
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INFEKTIONSSCHUTZKONZEPT

EINLEITUNG

Das Sportangebot der Sportvereinigung Feuerbach 1883 e\V. ist sehr heterogen. Angeboten werden
Fitness- und Kursprogramme fur Kinder und Erwachsene, Individualsportarten, Schwimmsport,
Kampf- und Mannschaftssportarten. Entsprechend unterschiedlich sind jeweils die Trainings- und
Wettkampfbedingungen. Ein Infektionsschutzkonzept muss diese Unterschiedlichkeit abbilden.

Daher baut das Infektionsschutzkonzept der Sportvereinigung Feuerbach 1883 e.V. auf zwei Saulen
auf: a) es sind allgemeine Rahmenbedingungen einzuhalten, die sich u.a. aus den aktuell giiltigen
behordlichen Vorgaben ableiten, und b) ist ein Individualkonzept fiir JEDES von der Sportvg
Feuerbach durchgefiihrte Sportangebot - sowohl in Sportstatten der Sportvg Feuerbach wie auch
der Stadt Stuttgart etc. - zu erstellen, das eine Durchfiihrungsbeschreibung und die erweiterte
Hygienerichtlinien enthalt.

Erst mit Einreichung des Individualkonzepts bei der Geschaftsfuhrung und deren Freigabe kann das
Sportangebot aufgenommen werden. Alle Teilnehmer sind vor Beginn jeder Trainingseinheit lber
die geltenden Richtlinien zu informieren. Fiir die Einhaltung des Schutzkonzepts ist der benannte
Ubungsleiter verantwortlich.

Eine Missachtung der Rahmenbedingungen und der selbst aufgestellten Hygienerichtlinien fiihrt
zur unmittelbaren Einstellung des Sportangebots.

] O [

Weg zum Sport




INFEKTIONSSCHUTZKONZEPT - RAHMENBEDINGUNGEN

ALLGEMEINE REGELUNGEN

Die nachfolgenden Regelungen gelten, so lange im Stadtkreis Stuttgart eine 7-Tage-Inzidenz lber
100 festgestellt wird (Stand 28. Mai 2021).

Mafgeblich fiir die Durchfiihrung des Sportbetriebs ist die aktuell glltige Corona-Verordnung,
das Infektionsschutzgesetz und die Vorgaben dieses Infektionsschutzkonzepts (siehe vor allem
Stufenkonzept 2021 auf Seite 4).

Fiir alle Personen, die in Kontakt zu einer infizierten Person stehen oder standen, wenn seit dem
Kontakt mit einer infizierten Person noch nicht 14 Tage vergangen sind, oder die Symptome
eines Atemwegsinfekts oder erhohte Temperatur aufweisen, gilt ein Betretungsverbot.

Es ist ein Ubungsleiter zu benennen, der fiir die Einhaltung des Infektionsschutzkonzepts
verantwortlich ist.

Vor dem ersten Training mussen alle Sportler eine Teilnahmeerklarung unterzeichnen und beim
zustandigen Ubungsleiter abgeben. Die Teilnahmeerklarung muss einmal abgegeben werden.
Anderungen durch behérdliche Vorgaben gelten entsprechend.

Es ist Uber jede Trainingseinheit unmittelbar nach Trainingsende eine separate Teilnehmerliste
uber eine Online-Eingabemaske (https://www.surveymonkey.de/r/M98W2H3) zu fiihren.

Alle Personen ab 6 Jahre miissen auf dem gesamten Sportgelande einen medizinischen Mund-
Nasen-Schutz (OP-Maske) oder eine FFP2-Maske tragen. Nur wahrend des Trainings muss keine
Schutzmaske getragen werden.

Warteschlangen beim Zugang zum und Abgang vom Gelande vermeiden. Auf
BegriiRungsrituale wie Abklatschen oder Handeschutteln ist zu verzichten.

Es ist nur kontaktarmer Amateuer- und Freizeitsport moglich. Ein Abstand von mindestens 1,5
Metern sollte nach Moglichkeit von samtlichen anwesenden Personen eingehalten werden.

Eine Durchmischung von Trainings- und Ubungsgruppen ist nicht gestattet.

Toiletten diirfen nur einzeln benutzt werden; vorher und nachher Hinde waschen. Duschen und
Umkleiden konnen ab Stufe 2 genutzt werden. Auf die Einhaltung der Abstandsregelung ist hier
besonders zu achten.

Es wird empfohlen, dass benétigte Trainingsgerate von den Teilnehmern moglichst selbstandig
mitgebracht oder andernfalls nach der Benutzung gereinigt werden.

Nach dem Sporttreiben ist das Gelande zlgig zu verlassen.

Benctigte Hygieneprodukte, bspw. furr die personliche Handedesinfektion oder die Desinfektion
der Sportgerate, sind von der durchfiihrenden Abteilung zu stellen.

Den Anweisungen des Personals ist Folge zu leisten; bei Zuwiderhandlung droht ein Platzverweis.



INFEKTIONSSCHUTZKONZEPT - TESTUNG

ZUTRITTSREGELUNGEN

Nach § 21 Abs. (8) der CoronaVO des Landes Baden-Wiirttemberg ist die Teilnahme an Sportangeboten nur
nach Vorlage eines Test-, Impf- oder Genesennachweises méglich. Der verantwortliche Ubungsleiter hat die
Einhaltung der Zutrittsregelung zu kontrollieren und die Nachweise zu priifen.

Negativer COVID-19-Schnelltest

« Anerkannt werden tagesaktuelle, auf die Person ausgestellte Testnachweise durch beauftragte
Testzentren.

« Anerkannt werden tagesaktuelle Tests zur Eigenanwendung, wenn diese durch eine geeignete Person in
den folgenden Konstellationen iberwacht und bescheinigt werden:

. durch einen Arbeitgeber im Rahmen der betrieblichen Testungen der Beschaftigten,

. durch den Anbieter einer Dienstleistung im Rahmen der Inanspruchnahme durch die jeweiligen
Kundinnen oder Kunden oder Patientinnen oder Patienten oder

. durch eine Schule oder Kindertageseinrichtung fur die diese besuchenden Schulerinnen und
Schiler oder Kinder und das dort beschaftigte Personal.

Wird ein fur die Eigenanwendung zugelassener Selbsttest verwendet, so ist dieser von einer geeigneten
Person zu lberwachen. Der Verantwortliche der ausstellenden Stelle bestimmt die zur Uberwachung
geeigneten Personen (z.B. Ubungsleiter). Diese missen zuverldssig und in der Lage sein, die
Gebrauchsanweisung des verwendeten Tests zu lesen und zu verstehen, die Testung zu uberwachen, das
Testergebnis ordnungsgemadR abzulesen sowie die Bescheinigung korrekt und unter Angabe aller
erforderlichen Angaben und unter Wahrung des Datenschutzes auszustellen (siehe Vorlage Bestatigung
Selbsttest).

Impfnachweis

Der Nachweis einer abgeschlossenen Impfung muss mittel Impfdokumentation erfolgen. Als
abgeschlossene Impfung gilt jede mit einem in der Europaischen Union zugelassenen Impfstoff gemal der
empfohlenen Impfserie vorgenommene Impfung gegen die COVID-19-Krankheit, wenn die Impfserie seit
mindestens 14 Tagen abgeschlossen ist.

Genesenennachweis

Als Genesen gilt, wer eine vorherige Infektion mittels PCR-Testung nachweisen kann, die mindestens 28 Tage
sowie maximal 6 Monate zurtickliegt



INFEKTIONSSCHUTZKONZEPT - SPORTFREIFLACHEN

Fiir das Training auf den Sportfreiflaichen werden einzelne Trainingsflachen zur Verfligung gestellt.
Beim Zu- und Abgang ist darauf zu achten, dass Menschenansammlungen vermieden werden.

Fiir das Training stehen montags bis freitags folgende Zeiten zur Verfligung:

09:00 - 10:00 Uhr + 15 min Wechsel 15:00 - 16:00 Uhr + 15 min Wechsel
10:15 - 11:15 Uhr + 15 min Wechsel 16:15 - 17:15 Uhr + 15 min Wechsel
11:30 - 12:30 Uhr 17:30 - 18:30 Uhr + 15 min Wechsel

18:45 - 19:45 Uhr (nur KR-Flachen)

Zur Verfligung stehende Trainingsflachen 1 i
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INFEKTIONSSCHUTZKONZEPT - INDIVIDUALKONZ

Abteilung/Bereich

Handball

Verantwortliche(r) Ubungsleiter

Peter Muller

Anzahl Teilnehmer

15
Wochentag Beginn
Dienstag 17:30 Uhr

Beschreibung Trainingsdurchfiihrung

Konditionstraining mit der Handball D-Jugend
Ball.

Beschreibung InfektionsschutzmaRhahmen

/

-

7

5
S

——

|

PT

geplante Trainingsflache

KR1-2

Ende

18:30 Uhr

. Lauf- und Sprinttraining. Einzeliibungen ohne

- Allgemeine Hygienerichtlinien und Rahmenbedingungen werden allen Teilnehmern bekannt

gegeben

- Teilnehmer desinfizieren sich vor und nach Ende des Trainings die Hande

- Kleingerate oder Balle werden nicht eingesetzt, daher keine Gefahr durch Kontaktubertragung

- Korperkontakt findet nicht statt

- Mindestabstand ist bei allen Ubungen einhaltbar, Laufwege kreuzen sich nicht

Datum

Unterschrift



INFEKTIONSSCHUTZKONZEPT - INDIVIDUALKONZEPT

Abteilung/Bereich

Verantwortliche(r) Ubungsleiter

Anzahl Teilnehmer

Wochentag Beginn

Beschreibung Trainingsdurchfiihrung

Beschreibung InfektionsschutzmaRnahmen

Datum

geplante Trainingsflache

Unterschrift

Ende



INFEKTIONSSCHUTZKONZEPT - TEILNAHMEERKLARUNG

Name, Vorname Abteilung/Bereich

Mit meiner untenstehenden Unterschrift bestatige ich die Einhaltung der folgenden Regelungen
bei der Teilnahme am Sportangebot der Sportvereinigung Feuerbach 1883 e V.:

+ Ich nehme nicht am Training teil, wenn ich Symptome eines Atemwegsinfekts oder erhohte
Temperatur aufweise oder wenn ich in Kontakt zu einer mit SARS-CoV-2 infizierten Person
stehe oder stand, wenn seit dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage vergangen sind.

« Ich halte mich an die ausgehangten und vom Ubungsleiter / von den Mitarbeitern erlduterten
Hygienebestimmungen.

« Ich halte vor, wahrend - auRer die Regelung des Trainingsbetriebs lasst anderes zu - und nach
der Trainingseinheit einen Abstand von mindestens 1,50 m zu anderen Personen. Bei einem
intensiveren Training soll ein Abstand von mindestens 3,00 m eingehalten werden.

« In geschlossenen Raumen fuihre ich kein hochintensives Ausdauertraining durch.

 Ich betrete das Vereinsgelande erst kurz vor Beginn meiner Trainingseinheit und verlasse es
direkt danach wieder.

« Auf dem gesamten Sportgeldande trage ich einen medizinischen Mund-Nase-Schutz (OP-
Maske) oder eine FFP2-/KNg5-Maske (gilt ab 6 Jahre).

« Ich achte beim Toilettengang, in den Umkleiden und beim Duschen darauf (sofern diese
zuganglich sind), dass der Sicherheitsabstand zu anderen Personen immer eingehalten wird.
Ich beachte die jeweils angebrachten Hinweise zur maximalen Personenanzahl.

 Ich bin damit einverstanden, dass meine Teilnahme am Trainingsangebot dokumentiert und
die Dokumentation vom Verein vier Wochen aufbewahrt wird (nach Corona-Verordnung § 6).

« Fur Personen lber 13 Jahre: mir ist bekannt, dass eine Teilnahme am Sportangebot nur mit
einem tagesaktuellen Test-, Impf- oder Genesenennachweis moglich ist (Ausnahmen siehe
Seite 4).

Datum Unterschrift

Bei Minderjahrigen: Hiermit bestitige ich, dass mein Kind zu den  Unterschrift eines Erziehungsberechtigten

oben genannten Bedingungen am Sportangebot teilnehmen darf.

Die Teilnahmeerklarung ist von jeder Person nur einmal zu bestatigen. Zu beachten ist, dass die Teilnahmeerklarung laufend an behérdliche
Vorgaben angepasst wird. Die Anderungen gelten entsprechend.

Teilnahmeerkldrung - Stand 28.05.2021



Bescheinigung uber das Vorliegen eines negativen oder positiven Schnelltests auf

SARS-CoV-2
Es wird das Vorliegen eines
1 negativen Schnelltests
[ positiven Schnelltests
bescheinigt fur
> Name Vorname

Anschrift (Strale, Postleitzahl, Ort)

Geburtsdatum

Telefonnummer

Der Schnelltest wurde durchgefiihrt von

> Name Vorname

Ausfihrende Stelle (Bezeichnung, Anschrift, Staat, Tele-

fon)

Handelsname und Herstellername des verwendeten

Schnelltests

-Stenpel (falls vorhanden)-

> Testdatum Unterschrift
X
Uhrzeit

Stand 3.5.2021
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